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Déjeuners du lundi 7 septembre au vendredi 11 septembre 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour resp les sai et en fonction des approvisionnements |
AWAY WE GO LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE | AWAY WE GO
” Gaspacho
Emincé de chou blanc vinaigrette salade verte salade de lentille carotte rapee
Tajine de poulet : cordon bleu roti de porc au jus Curry de poisson
Omelette
Semoule gratin de courgette riz
Légumes aux épices Farfalles
edam yaourt nature sucrée emmental
Compote sans sucre ajouté Salade de pastéque et melon Flan patissier du chef Panna cotta coulis de fruits

nIhDC_m JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !
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@ Produit Francais @ Au moins 1aliment bic dans la recette ,MNHEW" Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 produit local @ Les p'tit:

Découverte




la salle

J
@VM Diners du lundi 7 septembre au jeudi 10 septembre 2026
* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisi !
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

B Raealel SOIREE ALSACIENNE ‘
Goncombre ._..m_._mm.uanm [ nds & Melon Flammekueche Tomate vinaigrette

I'ancienne

. e Salade alsacienne (salade verte, G ey
salade verte Sardines a I'huile cervelas, cornichon, emmental) Macédoine vinaigrette

Wok de légumes et émincé de dinde

Filet de poisson au romarin sauce soja [+ Mijoté de porc 2 la biére Brouillade d'ceufs aux herbes
Wok de petits légumes et poisson . % . 2 0
Omelette au fromage sauce soja © Matelote de poisson a l'alsacienne Sauté de beeuf aux oignons
brocolis Coquillettes Chou braisé Boulgour safrané
Pommes vapeur Poélée romanesco Ratatouille
Assortiment de laitages et de Assortiment de laitages et de Assortiment de laitages et de Assortiment de laitages et de fromage
fromage a la coupe fromage a la coupe fromages a la coupe a la coupe
Gaufre au sucre Fruit de saison Raisins Marmelade de pomme 3 la cannelle
Salade de fruits de saison Pain perdu cassonade tarte aux pommes Fruit de saison

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !
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@ Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette | o w Produit qualifié EGALIM La recette contientau moins 1 produit local 9 Les p'tits PLUS
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Déjeuners du

lundi 7 septembre au

vendredi 11 septembre

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements |

 AWAY WE GO
Salade de tomates
Emincé de chou blanc vinaigrette

concombre

Tajine de poulet

Semoule

Légumes aux épices

” Dmn.ut:ml_matnzﬁh.:@

Assortiment de laitages et fromages
a la coupe

Compote sans sucre ajouté

Melon

LES CLASSIQUES

COMMWME CHEZ MAMIE
Salade de lentilles Salade verte
taboule Céleri rémoulade

Radis beurre

quenelle sauce tomate sauté de porc au jus

Omelette
Courgettes carotte
Riz pilaf pennes
Assortiment de laitages et fromages
a la coupe
e
Salade de pastéque muffin
Raisins

AWAY WE GO

R

Curry de poisson

pomme vapeur

Assortiment de laitages et fromages
a la coupe

pomme

@ Produit Francais

@ Aumoins 1 aliment bio dans la recette

ﬁ.ILDCm JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !
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~ La recette contient au moins 1 produit local

9 Les p'tits PLUS
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Déjeuners du lundi7 septembre au vendredi 11 septembre

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les sai et en fonction des approvisionnements !
AWAY WEGO . LESCLASSIQUES LES CLASSIQUES : COMME CHEZ MAMIE :  AWAY WE GO
Salade de tomates Salade de lentilles Terrine de campagne cornichon Salade verte Découverte du Gaspacho
Emincé de chou blanc vinaigrette Salade de blé Salade Zéro Gasyp Céleri rémoulade
Rillette de poisson ciboulette citron Radis beurre
Tajine de poulet Tortilla de légumes Filet de poisson au basilic Roti de pore au jus Curry de poisson
& . g g o < 2 p Falafels féve pois chiche
Tajine de légumes et pois chiches Emincé de boeuf a la moutarde Clafoutis aux légumes Omelette sauce fromage blanc
Semoule Courgettes et aubergines sautées Purée de pois cassés Tian de légumes Frites
Légumes aux épices Riz pilaf Tomates réties Farfalles Epinards
Découverte du cumin @ Sauce curry L
Assortiment de laitages et fromages|Assortiment de laitages et fromages Assortiment de laitages et fromages Eichiate rins © Assortiment de laitages et fromages
a la coupe a la coupe a la coupe G s a la coupe
e
Compote sans sucre ajouté Salade de pastéque a la menthe Ananas frais Flan patissier du chef Panna cotta coulis de fruits
Melon Raisins Compote pomme sans sucre ajouté Salade de fruits jaunes de saison Prune

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste suppiémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est i votre g_w_u.om_.zc:
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Découverte




