
Déjeuners du lundi 15 décembre au

Produit Français  Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON ! 

Filet de poisson et sa sauce à 

l'escabèche
Cappelletti aux fromages

Sauce tomate

-

JEUDI

Assortiment de laitages et 

fromages à la coupe

Ananas

Roses des sables

Découverte 

Sauce à l'escabèche

Assortiment de laitages et 

fromages à la coupe

Compote pomme banane sans 

sucre ajouté

Graines de sésame

MERCREDI

LES CLASSIQUES

MARDILUNDI

LES CLASSIQUES

Salade verte et croutons

Carottes râpées

Salade de pommes de terre

AWAY WE GO

Velouté poireaux curry coco

Champignons crème et moutarde

Houmous haricots rouges 
(paprika, concentré tomate, citron, ail, huile 

olive)

Entremet de noel Mille et un repas

Œufs brouillés

Haricots verts persillés

Lentilles

Beignet

Suprème de volaille aux marronsPorc caramel

Falafels fèves et pois

Riz

Chou vert braisé

Papillote et clémentine

Blanquette du pêcheur safrané

Mousseline carottes au miel

Pommes noisette

Sauce pesto

Fromage râpé

Liégeois

Salade de fruits Zéro Gaspil'

Petits légumes du chef

-

VENDREDI

AWAY WE GO

Compose ta :

Salade Zéro Gaspil'

ANIMATION

Mesclun et son blinis au saumon

Montalembert 

vendredi 19 décembre 2025

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant ( conformément au règlement UE n° 1169/2011)                                                                                                                        

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergènes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est à votre disposition                                                                                                                

 * Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements ! 

La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS                                                   Découverte


