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JB LA SALLE AVIGNON

Déjeuners du

lundi 8 décembre au

vendredi 12 décembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LES CLASSIQUES

Salade de perles

Salade de pois chiches

Céleri rémoulade

Quenelles sauce tomate

Filet de poisson sauce tomate

Julienne de légumes au beurre

Riz créole

Assortiment de laitages et
fromages a la coupe

Duo poire banane

Entremets chocolat

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

Rillettes de sardine
Tranche pain grille'ﬁ

Bolognaise au boeuf

Bolognaise aux petits légumes et

lentilles

Penne semi-complétes

Fromage rapé

Pomme au four
Topping caramel au beurre salé

Poire au sirop léger
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LES CLASSIQUES

Carotte rapées

Salade de pates

Chipolata

Purée de pdt

Assortiment de laitages et
fromages a la coupe

Corbeille de fruits

lle flotante

LES CLASSIQUES
Tartine au fromage
Quiche lorraine
Velouté de potiron
Filet de poisson au cumin

Tortilla

Carottes braisées

Haricots blancs a la tomate
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@{ Découverte du Cuminﬂ

Assortiment de laitages et fromages a
la coupe

Salade d'agrumes

Riz au lait
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AWAY WE GO

Macédoine mayonnaise

Tajine de poulet
i
Tajine de pois chiches, olives,
citron

Semoule

Légumes tajine

Citron vert B
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Citron jaune

Assortiment de laitages et
fromages a la coupe

iade de fruits frais a la menthe

Fondant surprise noix de coco
pépites de chocolat

@ Produit Frangais

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit qualifié EGALIM

La recette contient au moins 1 produit local

g Les p'tits PLUS ik{ﬁ.' Découverte




