Déjeuners du

Montalembert

lundi 13 octobre

vendredi 17 octobre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LES CLASSIQUES

Piémontaise

Salade de haricots cocos

Poisson pané

Chipolatas

Haricots verts persillés

Blé

Assortiment de laitages et
fromages a la coupe

Salade de fruits d'automne

Quartiers de pommes

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

Salade a composer

Burger de boeuf

Burger de poisson

Laitages

Glace

Abricots au coulis

LES CLASSIQUES

AWAY WE GO

Concombre tzatziki

Céleri rémoulade

Porc au caramel

Omelette

Riz

Carottes vichy

Assortiment de laitages et
fromages a la coupe

Mousse au chocolat

Ananas frais

Comme chez mamie

Filet de colin en sauce

Pates

Ratatouille

Laitages

Fruit de saison a croquer

Cocktail de fruits

@ Produit Francais

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

Produit qualifié EGALIM

La recette contient au moins 1 produit local
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Les p'tits PLUS 5= .-(' Découverte




