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Déjeuners du

MONTALEMBERT

lundi 8 septembre au vendredi 12 septembre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

AWAY WE GO
Tomate a I'emmental
Emincé de chou blanc
Salade composée

@ Tajine de poulet

Beignet de poisson

Semoule

Légumes aux épices

@{ Découverte du cumin &
Yaourt nature sucré

Compote sans sucre ajouté

Ananas frais

LES CLASSIQUES

Salade de haricots blancs au cumin

Salade de pates

Radis beurre

Omelette

Filet de poisson meuniére

Courgettes et sautées

Riz pilaf

Emmental

Salade de pastéque a la menthe

LES CLASSIQUES

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

Céleri rémoulade

@ Réti de porc au jus

CEufs durs sauce aurore

Farfalles
Tomate provencale
Fromage rapé o

Corbeille de fruits

Créme dessert

AWAY WE GO

@ Découverte du Gaspacho

Fricassé de poisson sauce au
curry

Clafoutis a la tomate

Frites
Epinards
Mimolette

Panna cotta coulis de fruits

Corbeille de fruits

@ Produit Francais

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit qualifié EGALIM

La recette contient au moins 1 produit local

@ Les p'tits PLUS (\5 .»"g Découverte




