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STAGESTAGE
D'INTÉGRATIOND'INTÉGRATION



LE DÉPARTLE DÉPART
8 H 00



Cette liste ne constitue pas une obligation mais est simplement
destinée à aider les familles. N'oubliez pas que le stage ne dure que
3 jours, et que les activités sportives peuvent d'être salissantes. Ne
prévoyez en conséquence que du linge "non précieux", qui pourra
éventuellement être jeté en fin de séjour (par exemple de vieux
tee-shirts dont vous comptiez vous débarrasser). Trois T-shirts
seront fournis aux participants le 1er jour.

DANS LA VALISE...DANS LA VALISE...
Les INDISPENSABLES Les INUTILES

Affaires de toilettes ( gel douche,
dentifrice...) 
Serviettes de toilettes
Chaussures de sports
Gourde
Chapeau ou casquette
K-way ou coupe-vent imperméable
Crème solaire
Des vêtements confortables, tenue de
sport
Une montre pour pouvoir être à l'heure
aux rendez-vous ( téléphone portable
interdit durant la journée ) 
Matériel scolaire ( bloc-notes, stylo...)
Un petit sac à dos 

Objets de valeurs ( les vols constituent
malheureusement une nuisance qui n'est
pas impossible ) 
Consoles de jeux / PC portable
Argent ( il n'y a rien à acheter sur place ) 

Le lundi 4 septembre, il faut donc venir au
lycée avec...sa valise ! 



OBJECTIFSOBJECTIFS
A l'entrée au lycée, les élèves font face à de nombreuses nouveautés : changer d'établissement, de
camarades, de rythme scolaire, de programmes et de professeurs. Ces changements sont plus ou moins bien
vécus par les élèves.

Dans un souci de faciliter leur intégration sociale et civique dans ce nouvel environnement, une semaine
d’accueil est mise en place au lycée La Salle-Avignon.
Cette dernière permet aux élèves et aux enseignants de se découvrir à travers des activités sportives,
culturelles et artistiques faisant appel au respect des valeurs et à la dynamique de l’entraide dans le groupe. 

FÉDÉRER LE "GROUPE CLASSE"...
...afin de constituer des liens entre les élèves, pour permettre le
développement d'un climat de classe optimal pour le travail
scolaire. Les élèves susceptibles de souffrir de phobie scolaire
peuvent alors être détectés, comme ceux qui pourraient avoir une
tendance au décrochage scolaire : les équipes (enseignants, vie
scolaire) structurent ainsi les futurs groupes classe et créent une
cohésion entre paires.

DÉBUTER...
...l'année dans un cadre de pleine nature avec des activités
spécifiques mettant en avant des notions telles que la
concentration, l'entraide, le travail d'équipe entre autres.



ORGANISATIONORGANISATION

Les élèves sont répartis en petits groupes de 10-15 au maximum en

fonction du groupe classe dans lequel ils vont évoluer toute

l’année. Les professeurs du lycée encadrent les activités en

complément des moniteurs B.E. (Brevet d’Etat).

ORGANISATION MATÉRIELLE
VIE QUOTIDIENNE

L'un des points majeurs de ce séjour est la vie en collectivité. La viede groupe en harmonie suppose que chacun s'engage à respecter lerèglement en vigueur durant le stage. Cela garantit le confort, lasécurité et la tranquillité de tous. Une fois cette notion essentiellebien assimilée, la vie quotidienne peut se dérouler dans un climattrès agréable. Le centre étant accueillant et spacieux, les élèvespourront profiter de moments de détente en dehors des activités. Lesadultes assurent un encadrement permanent, pendant et en dehorsdes créneaux d'activités.



LE CENTRE MÉJANNES LE CAMPLE CENTRE MÉJANNES LE CAMP
 Vous pouvez vous rendre sur le site du centre (www.gard-decouvertes.fr) afin d’y découvrir
les locaux et les infrastructures. 

http://www.gard-decouvertes.fr/


LES HORAIRESLES HORAIRES

7H45
RÉVEIL

12H - 13H50

14H00

8H15
PETIT-DÉJEUNER

9H00

DÉPART POUR LES ACTIVITÉS

DÉJEUNER

DÉPART POUR LES ACTIVITÉS

17H00
GOÛTER

17H15 - 19H00
TEMPS LIBRE, DISPOSENT
D'UN MOMENT POUR SE
DOUCHER PUIS S'OCCUPER EN
CHOISISSANT PARMI TOUS
LES LOISIRS MIS À LEUR
DISPOSITION PAR LES
ADULTES

19H00
DINER

22H00
EXTINCTION DES FEUX



LES ACTIVITÉSLES ACTIVITÉS
Même si nous connaissons le programme en détail,
nous laissons volontairement beaucoup de flou dans
les explications pour que chacun puisse découvrir
les surprises préparées le jour J.

SPORTIVES

CULTURELLES

LUDIQUES



1 - Dans le centre comme ailleurs, le respect d'autrui est de règle. Pas de vulgarité, pas de bruits excessifs, pas d'attitude ou de tenue

provocante.

2 - Le matériel mis à la disposition des élèves doit être respecté. La règle est simple : matériel cassé = matériel payé par le responsable.

3 - Le respect des horaires et des lieux de rendez-vous est impératif. Un groupe entier ne saurait être paralysé par un ou deux retardataires.

4 - Le séjour se veut agréable et sympathique. Même si les activités proposées sont ludiques, il sera demandé la même attention et le même

sérieux qu'au lycée. Les élèves seront évalués tout au long du stage, pour leur comportement pendant les activités, pour l’entraide, la

solidarité mais aussi pour leur attitude durant la vie quotidienne.

5 – Nous ne souhaitons pas que les élèves fument durant le séjour, cependant cela pourra être autorisé mais les lieux et les moments seront

définis lors de la première demi-journée (Attention, la zone est boisée et très surveillée donc l’interdiction est stricte sur les zones non

autorisées). En cas de doute, chacun devra se rapprocher du personnel encadrant afin de le questionner. Il est strictement interdit de

consommer de l'alcool pendant toute la durée du séjour, quel que soit le lieu et le moment.

6 - Pour éviter de gâcher le séjour par un accident, il est impératif de profiter de bonnes nuits de récupération. L'heure d'extinction des feux

(22h00) est donc impérative.

7 - Les promenades ou les activités "libres" sont strictement interdites si le responsable du stage d’intégration n’a pas donné son accord.

Dans le cas contraire, un personnel encadrant est obligatoirement présent.

8 - Chaque élève est responsable de ce qu'il apportera avec lui. L'usage des téléphones portables est limité. En cas d'usage en dehors de la

période d’utilisation définie ou du lieu autorisé, l'appareil sera consigné. La responsabilité de l'encadrement est dégagée en cas de

dégradation, perte ou vol.

9 - L'objectif principal du séjour étant pour chaque jeune de s'intégrer au groupe, il est indispensable que chaque stagiaire fasse les efforts

nécessaires à la vie en collectivité. Un comportement individualiste paralysant le stage est incompatible avec l'état d'esprit attendu des

élèves du Lycée. Nous attendons de chacun une écoute et une discipline irréprochables, et ce envers tous les adultes (professeurs du lycée,

moniteurs du Centre, personnel de service, intervenants, etc.) 

RÉGLEMENT DU STAGERÉGLEMENT DU STAGE


